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DANS LA TRAME DU VIVANT

L'éducation doit évoluer pour s’adapter au projet social qu‘est
la transition écologique. En France, cette évolution se
construit autour de nombreuses recherches et expériences
qui ont lieu au seln des etabllssements scolaires, des
mouvements d’éducation populalre et d’éducation a _
I’environnement. "Dans la Trame du Vivant" s’inscrit dans

cette recherche en témoi nt d’une expérience qui a réuni-
(=} artlstes, des chercheurs
universitaires et des exp r}édde I'approche sensorielle de la
relation au monde. Ces 32 pe sdrin?s vont mesurer tout
I'intérét éducatif a falrg,le I@ﬁ@nﬁré le monde de la
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DANSLA TRAME DU VIVANT
RESUME i

Une vue aer/enne survole Ie /ac de Vassivieres
puis hous amene vers ur?"g/te situé au cceur de
la forét de la Creuse « Les Plbteoux L/mousms ».
On entre dans une ,o/ece ouAO ,oersonnes Selal
reunies autour d’'un enorm.e:_.b-cpuquet de fleur.
Une école d’etée commenp;’é-e,béndont laquelle
les connaissances universitaires et I'approche
sensible vont étre reliées. Les personnes se
préesentent : Magali du CN-F?-S-, Roland
educateur nature, Clara dq’ctoronte, Jean Noél
enseignant, Isa artiste peintre, Michel
astrophysicien.

. Le groupe part dans la forét pour eécouter

L‘g. Angela qui va evoquer que’fques auteurs de la

' pensée écologique en evoquant I'état de
séparation de l'étre humain avec le monde
vivant. -
D’autres ateliers théoriques et pratiques vont
se vivre qui vont ,oroduif'e des transformations
chez de nombreux-participants.
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E !:O ans de travaux sur I'éducation pour la transition écologique avec des
Jeunes des écoles primaires, des colleges et des lycées, m‘ont amené a
poser I‘hypothéese que l‘approche sensible de la relation au monde est
un merveilleux outil au service |‘éducation de la transition écologique
car elle permet a la personne a mieux aimer le monde, et donc a mieux
en prendre soin. Mon intention en construisant ce projet et en réalisant
ce film est de tenter de répondre a la question suivante : Comment
I’éducation peut-elle évoluer pour accompagner les jeunes
générations vers la transition écologique ?

"Ce film se construit a partir d'une expériencCe de recherche vécue
pendant une école d'étée organiéée au coeur des Plateaux Limousins
dans la Creuse, Les participants a cettegcole sont répartis entre 12
«intervenants » - Enseignant—cherche‘ artistes, animateurs nature,
experts de la pédagogie de la perception sensorielle - animateurs d
ateliers théoriques et pratiques et/20 « stagiaires » pour la plupart,
étudiants, doctorants et enseig nants. Il vont croiser les expériences,
leurs regards et connaissances pour rassembler les bases d’une
éducation cohérente avec les objectifs de la transition socio- -

écologique. y

J'ai filmé les participants —intervenants-q’h stagiaires au cours d'ateliers

théoriques et pratiques vécus au coeur des espaces naturels. J'ai été tres

attentif; d'une-part, aux propositions pédagogiques et a la cohérence

gu'elles’avaient entre elles. J'aifilmé les transformations qui se sont

Loy ite chez'les participants -stagiagires comme intervenants - en ce

' elcl concerne leur facon d'étre en relation avec le monde et plus
particulierement leur capacité a prendre soin d’ eux-mémes, de l'autre
et du milieu.maturel. Quand cette transformation s'opérait. J'ai tenté
d’en com'prendre I'origine-
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chercheurs” des universités et les propositions éducatives par les
intervenants des ateliers pra_tiques. y 5 :

Dans chaque a‘elier filme, |la gamé’ra a captél'ambiance, le mode de
relation "entre-l_’inter,v,o;nant'et'!’es stagiaires, ce qui se vivait
eémotiopnellement. Pour cela,j’ai"d?rig@ ma cameéra vers, les visages,

z
™. jesTe a'r"ds, lessexpressionsgpostures et attitudes des participants —
Nous I elels exemple, Michel, I'astrophysicien qui avant sa
'] cd’&?. é_’té capable, pour la premiere fois de sa vie devant un

,oa?ler de lui. Nous'verrons comment les stagiaires, grace

u'_ auXxX poesies Lecitées pa-'ii Rﬁo/and, l‘éducateur nature, entrent en
_%fﬁvpnie ;ciJ"uec 70 f@rét. lyous e;/errons comment Patrizia et Sylvie,

. t&#s"de&w%nseigﬁantés'd l‘université aménent Clémentine et

. Coralie & établir un contact sensoriel avec un arbre.

3 b af

J'ai enregistré et filmé Iegfmots et paroles des participants quand ils
évoquent leur propre transforfmation de leur relation au monde. J'ai
recueilli cette parole lor§ des tempside « bilan » organisés pendante
stage. Michael évoque sa propre transformation pensant la soirée dé
mi-parcours, Magalijen fermant les yeux, évoque le bien étre qu’elle
a ressenti, parce qu’d/e a pu étre « Soi », Rebecca explique que cette
école d’etée lui a pa‘rﬁf& grace a toutﬁmour et la bienveillance
qu’elle a regi.;s,;d‘gne plus avoir ,oeu'f de ,o{@ndre la parole en public.
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DANS LA TRAME DU VIVANT

"Dans la Trame du Vivant" invite:les spectateurs a se
plonger dans I'expérience d’'une école d’'été ou 32
participants, « stagiaires » et « intervenants » vont faire
I'expérience du lien entre une approche universitaire et
une approche sensible de la relation au monde.

Tout commence par l'atelier théorique animé par Angela qui
rappelle comment depuis tres longtemps, I'étre humain s'est
séparé du monde vivant en invitant I'éducation a penser
autrement sa relation a la Terre et a en faire I'expérience.

Dans le prolongement des paroles d’Angela, Isa : artiste peintre
et thérapeute en pédagogie perceptive, nous propose une
expérience sensorielle pour aller percevoir avec ses sens cet
séparation dont parle Angela : « Apres les belles paroles d’Angela,
je vous propose d’aller a la rencontre de cette Terre » dit-elle. Les
participants vont alors marcher pied nus sur le sol. La relation au
coeur du groupe commence déja a se transformer « je vois des
sourires, des tétes levées, des regards entre vous » reléve Isa.
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Le groupe est ensuite invité a suivre un atelier théorique avec
Cléement et Magali sur I'importance de I'expérience dans sa
relation au monde. Clément cite la phrase de David Abram «
Aussi longtemps que nous ferons l'expérience de ['air comme d’un
espace vide, nous serons en mesure denier ou de denier, notre
interdépendance radicale avec les autres animaux, les plantes et
la terre vivante qui nous nourrit. C'est seulement quand nous
commencgons a faire a nouveau attention a notre immersion dans
l'air invisible, a en faire I'expérience, que nous commenc¢ons a
nous souvenir ce que signifie « étre pleinement partie du monde
». En citant ET Gendlin, N. Depraz, F. Varela et P. Vermersch,
Magali évoque ensuite, 'importance de I'expérience vécue
dans la pédagogie de la culture écologique, pour participer
des prises de conscience. Elle précise la nécessite, pour cela,
d'accompagner la personne a verbaliser cette expérience
vécue, en passant par la mémoire du sens corporel, que pour
gue cette prise de conscience se fasse, .

Avec Patrizia et Sylvie, Clémentine et Coralie vont vivre cette
expérience corporelle avec la rencontre sensorielle avec un
arbre ou elle vont devoir engager leur corps.

Quelle mémoire corporelle va s'inscrire, quelle prise de
conscience va se faire ?
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Nous sommes a mi-parcours de cette ecole d’'été. Chacun
va exprimer ses ressentis et parler de soi, dans un espace
d’écoute bienveillante et sans aucun jugement. Les paroles
de Manon « Je me sens a 'égal des autres dans cette semaine
et me sent libre d’étre moi-méme »-ou de Clara « Jai appris
beaucoup de connaissances et je me sens rassurée par la
présence des autres qui ont les mémes intentions que moi”, A
écouter ces mot, il semblerait qu’'au dela des ateliers
théoriques et pratiques, quelgque chose se joue aussi dans
la relation humaine entre les participants. La qualité de
'espace éducatif commence a apparaitre comme
fondamentale pour une éducation de la transition
écologique.
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Le groupe est ensuite invité a assister a l'atelier théorique de
Agata va nous mettre en vigilance par rapport aux mots de la
pensée écologique. : « Nous restons des étres de culture et les
mots sont importants pour décrire avec justesse notre facon
d’étre en relation au monde », nous dit-elle. Agata va ensuite
nous montrer quelques exemples.de mots qui sont utilisés,
non pour servir la Transition Ecologique, mais pour servir les
intéréts économiques, notamment en citant des extraits du
site « www.carbone4.com » qui repere les dissonances des
discours politiques et des médias.

Informés maintenant de I'importance des mots et de leurs
possible utilisation a des fins mercantiles, plutét que
écologique, Roland, 'animateur nature et poete, propose aux
participants, d'entendre des mots qui vont nourrir la culture
écologique. Il va proposer aux participants des textes
poetiques de e Fernando Pessoa et Eugene Guillévic, I'écoute
de ces textes permet aux participants, tout en douceur, de
faire le lien entre nature et culture et de mieux entrer en
relation avec le monde. Un événement insolite va se produire
qui rappellela réalité du monde !
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Michel astrophysicien et Frédérique paléoclimatologue, .
enseignants chercheurs a l'université de Bordeaux, vont nous
rappeler que nous sommes en interdépendance totale avec
'ensemble des étres vivants qui peuplent la Terre.
Interdépendances physiologique; biologique, biochimique, qui
sont vitales. Frédeérique va présenter.|interdépendance
culturelle comme essentielle pour amener la personne a
prendre soin de la Terre.

Dans cette séquence, nous allons aussi vivre un passage tres
fort qui nous rappelle a I'importance de la relation humaine
dans l'espace éducatif.

Comment construire une pédagogie de l'interdépendance
culturelle ? C'est I'atelier d’Isa qui nous proposer une facon
originale de le faire avec ses sens, avec ses mains, avec le vivant
. créer une ceuvre d'art a partir d'éléments glanées dans
'environnement, « tout est beau dans la nature, tout peut étre
source d’émerveillement dans la nature. Il faut regarder,
contempler et l'art permet cela » dit Isa, en précisant « il n’y a pas
besoin d'étre un artiste, de savoir peindre ou sculpter pour cela,
sentez-vous libre de faire comme vous pouvez » sont les consignes
de cet atelier. Thomas, et Caroline vont s'émerveiller devant des
groseilles ou un morceau de lichen. Rebecca nous partage
ensuite comment cet atelier a été bénéfique pour sa relation a
elle-méme.
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Vient ensuite le temps de conclure cette école, cette expérience
vécue ensemble. Chacun va s'exprimer, parler de lui, de ses
ressentis et émotions vécues. Anne Charlotte « Dans la Trame du
Vivant, je me suis retrouvée », Michel I'astrophysicien « Jai recu
comme je n‘ai jamais recu dans toute ma vie, et je n‘attends qu'une
seule chose, c’est de recevoir encore plus », ou encore Magali, la
chercheuse au CNRS « Je n‘ai fait que sentir cela cette semaine,
que j'étais face a des étres qui me donnaient la possibilité d’étre
pleinement moi, et cela c'est inestimable ».

On comprend alors que les fondements d’'une éducation de
la Transition écologique se construirait entre les apports
théoriques, la relation sensible au monde vécue par des
activités déployant toute la sensorialité. Nous comprenons
aussi que cette éducation nécessiterait un espace éducatif
permettant a chacun d’étre soi, d’étre libre, au coeur d’'un
groupe social bienveillant, ou tous partagent les mémes
valeurs de respect du monde vivant et les mémes buts
sociétaux : contribuer a vivre en toute solidarité avec la
Terre.
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"Dans la Trame du Vivant" est destiné a un public enseignants des universités
et des grandes écoles en priorité mais aussi pour tous les éducateurs qui
souhaitent s’engager versﬂw‘e"éducation de la Transition Ecologique.

.f”/ 4
La vocation de ce film est d’organiser partout en France, voire a I’étranger
des projection-débats qui permettront des discussions et des échanges de
pratiques autour de I educatlon ohérente avec les enjeux & '
jourd® hUI incontournables..
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Réalisation : FREDERIC PLENARD &« =
Production : ASSOCIATIGN T_GSJ_ '
durée : 65 minutes : ‘

L'Equipe du Film

Réalisateur : Frédéric Plénard

Producteur : Association Le Grand Secret du Lien

Prises de vue : Pierre Olivier Gaumin (MSH SUD) et Frédéric Plénard
Stagiaires images : Margaux Gabriel et Julien Léeger

Prise de son : Paolo Jacob et Jean Baptiste Sauret (MSH SUD)
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Général

Association LGSL :
contact@legrandsecretdulien.org
Frédéric Plénard : 06 83 18 20 21

Par secteurs:

Universités et Instituts de recherche:
(A venir)

Education Nationale:

(A venir)

Education Environnement :

(A venir)

Grandes écoles et écoles de commerce :
(A venir)

Site Web Officiel
(A venir)
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